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Dizains ART Fen-ᘐujs Visi

Dzኰvojamo interjeru projektᄰᘐanas ኰpatnኰbas

Dzኰvojamတ interjera
pamatatᘐ፰irኰba no sabiedriskတ
ir tတ daudzfunkcionalitတte. Ja
birojတ mᄰs strတdတjam,
kafejnኰcတ vai restorတnတ ᄰdam,
klubတ atpᚰᘐamies vai
sportojam, bet kinoteတtrኰ
skatတmies kino, tad savတs
mတjတs mᄰs, visticamတk,
gribᄰsim darኰt to paᘐu. Tomᄰr
bie០i vien platኰba tam ir
paredzᄰta daudz mazတka.
ᑐemot vᄰrတ ᘐo faktu, kတ arኰ
cenu kတpumu uz katru
nekustamတ ኰpaᘐuma
kvadrတtmetru, plတnojumam
un funkcionတlတm zonတm
mတjoklኰ jတpievᄰrᘐ ኰpaᘐa
uzmanኰba.
funkcionတlတm zonတm mတjoklኰ

jတpievᄰrᘐ ኰpaᘐa uzmanኰba. Pirmajam solim darbတ ar zonတm un pတrplတnoᘐanu jတkᏀᚰst jᚰsu
dzኰves veida sኰkai analኰzei. Tas palኰdzᄰs izcelt galvenတs funkcionတlတs zonas, kas ir
nepiecieᘐamas pilnvᄰrtኰgai eksistencei jᚰsu mတjတs. Nepiecieᘐams novᄰrtᄰt un pတrdomတt
sekojoᘐas funkcijas: - miegs un atpᚰta;
- ᄰdiena pagatavoᘐana un uzᑠemᘐana;
- higiᄰnas procedᚰras;
- telpu sakopᘐana un uzturᄰᘐana;
- mတjdzኰvnieku aprᚰpe un uzturᄰᘐana;
- veᏀas mazgတᘐana, ០တvᄰᘐana un gludinတᘐana;
- atpᚰta un izklaide;
- bᄰrnu audzinတᘐana un aprᚰpe;
- mတcኰbu nodarbኰbu, profesionတlတ darba vai aizrauᘐanတs nodarbኰbu izpilde;
- priekᘐmetu glabတᘐana;
- informတcijas saᑠemᘐana un glabတᘐana;

Lielu laukumu (lielgabarኰta dzኰvokᏀu vai privတtmတju) laimኰgajiem ኰpaᘐniekiem bᚰtu vᄰlams
apdomတt arኰ tတdus faktorus, kurus nekustamo ኰpaᘐumu aሰenti parasti sauc par eliᘐu
mတjokᏀa «kritᄰrijiem». Tie ir: garderobes ierኰkoᘐana, atseviᘐ፰a telpa veᏀas mazgတᘐanai,
០တvᄰᘐanai un gludinတᘐanai, dabiskais apgaismojums vanna istabတs.

Neapᘐaubတmi, platኰbas funkcionတlတs plတnoᘐanas pats vienkတrᘐတkais veids varᄰtu bᚰt
atseviᘐ፰as telpas atdalኰᘐana katrai dzኰves funkcijai. Tomᄰr praksᄰ tas nav iespᄰjams, ኰpaᘐi
mazgabarኰta dzኰvokᏀos. TတdᄰᏀ Ꮐoti bie០i arhitekts projektᄰ daudzfunkcionတlas telpas,
piemᄰram, apvienojot viesistabu un virtuvi vai novietojot darbavietu (visbie០တk
rakstတmgalds un dators) guᏀamistabတ.
Atkarኰbတ no funkcionတlas telpas vajadzኰbတm, mainတs tတs piepildኰjums ar mᄰbelᄰm,
priekᘐmetiem, apgaismojuma principiem, krတsu risinတjumiem, materiတlu izvᄰli. Zemတk mᄰs
aplᚰkosim plတnoᘐanas ኰpatnኰbas visတm tipiskတkတm mတjas vai dzኰvokᏀa telpတm.

Priekᘐnams
Teတtris sတkas no pakaramတ, bet dzኰvoklis sတkas ar priekᘐnamu, uzskata interjera dizaineri.
Mᚰsdienu pilsᄰtu dzኰvokᏀos priekᘐnams - viena no paᘐတm problemတtiskတkajတm vietတm. Reti
tipveida mတju projektᄰtတji paredz ᘐo telpu pietiekamu pᄰc platኰbas un pieᑠemamu
konfigurတciju. Par dabisku apgaismojumu priekᘐnamတ vispတr nav jᄰgas runတt.
Projektᄰjot priekᘐnama platኰbu vajag izprast, kတdu funkcionတlu vajadzኰbu tas nesኰs.
Pirmkတrt, tတ ir bufera zona starp dzኰvojamajတm telpတm un ielu vai piebrauktuvi. Bez tam,
katrs priekᘐnams kalpo par virsdrᄰbju un apavu glabတᘐanas vietu. Da០kတrt priekᘐnamတ
atrodas skapis vai ieeja ሰᄰrbtuvᄰ, kur glabတjas arኰ cits apሰᄰrbs, izᑠemot to, kas tiek
izmantots pastတvኰgi. Tတpat tur var glabတties sporta inventတrs, sadzኰves ፰ኰmija un
aprኰkojums telpu uzkopᘐanai, piemᄰram, putekᏀsᚰcᄰjs. Itin bie០i priekᘐnamတ novieto
telefonu. Praktiski Ꮐoti vajadzኰgs priekᘐnama atribᚰts ir spogulis ar konsoli (ar kumodi vai
naktsskapኰti). ᘀኰ vieta kalpo sevis sakopᘐanai pirms izieᘐanas no mတjတm, kတ arኰ par vietu,
kur var nolikt atslᄰgas un somu pᄰc pတrnတkᘐanas mတjup.
Lai izvietotu visas nepiecieᘐamတs mᄰbeles un ikdienas priekᘐmetus, nepiecieᘐams
iegaumᄰt da០as svarኰgas ergonomikas normas. Minimတls ejas platums vienam cilvᄰkam
sastတda 70 cm, gaiteᑠa optimတls platums, kurတ varᄰs paiet divi – 120 cm. Pamatojoties uz
ᘐo izmᄰru, projektᄰ mᄰbeles un iebᚰvᄰto skapju sakတrtojumu. Jတᑠem vᄰrတ arኰ tas, ka
skapja durvis aizᑠems noteiktu apjomu platኰbas, kad tတs tiks vᄰrtas vaᏀတ. Da០reiz to var
atrisinတt paredzot bኰdတmတs durvis mᄰbelᄰm un iebᚰvᄰtajiem skapjiem, taაu iekᘐdurvኰm
jebkurတ gadኰjumတ jတatstတj pietiekami daudz vietas.
Ꮀoti bie០i priekᘐnams ir mezgls, kas savieno citas telpas, tတdᄰᏀ priekᘐnamတ var iziet
vairတkas durvis. ᘀeit ir svarኰgi atcerᄰties, ka durvኰm jတbᚰt saskaᑠotတm savတ starpတ ar stilu,
krတsu un apdares materiတliem. Bie០i vien, lai taupኰtu dzኰvojamo platኰbu, priekᘐnamတ tiek
novietots antresols ilglaicኰgai lietu glabတᘐanai. Antresols vizuတli samazina griestu lኰmeni un
var radኰt nospiedoᘐu sajᚰtu, tတdᄰᏀ tos reti izmanto dzኰvojamajတs istabတs. Tieᘐi ᘐo paᘐu
iemeslu dᄰᏀ ar ኰpaᘐu piesardzኰbu tos jတizmanto mazgabarኰta priekᘐnamos.

Viesistaba
Viesistaba - viena no paᘐတm daudzfunkcionတlတkajတm mတjas telpတm. Tajတ notiek ሰimenes
ikdienas saskarsme. ሠimene uzᑠem viesus, skatတs filmas, klausတs mᚰziku. Tတ ir vieta, kur
var palasኰt grတmatu un bie០i vien arኰ nobaudኰt ᄰdienu. Taაu par spኰti ᘐ፰ietamajam funkciju
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daudzumam, galvenais viesistabas mᄰr፰is ir atpᚰta un saskarsme. Tတdᄰjတdi arኰ mᄰbeᏀu
izkတrtojumam jတᏀauj realizᄰt ᘐኰs pamatfunkcijas.
Viesistabai, kတ nevienai citai istabai, ir nepiecieᘐams tတ saucamais jᄰdzieniskais telpas
centrs. Tတ ir kတda uztveres ass, ap kuru tiek bᚰvᄰts kompozicionတls risinတjums mᄰbelᄰm,
apdarei, dekoram. Tradicionတli viesistabတ jᄰdzieniskais cents bija kamኰns, pᄰc tam to
aizstတja televizors, vᄰlတk, mတjas kinozတle. Par jᄰdzienisko centru tတpat var kᏀᚰt kaut kတds
interesants arhitektᚰras elements, piemᄰram, kolonna vai erkers.
Izvietojot mᄰbeles viesistabတ, jတᑠem vᄰrတ to izmᄰrus un optimတlus attတlumus starp
priekᘐmetiem. Piemᄰram, attတlumam no krᄰsla un dኰvတna lኰdz televizora ekrတnam jတbᚰt ne
mazတkam par diviem metriem, lai nenoslogotu redzi. Pastတv formula, kas definᄰ optimတlu
attတlumu no televizora, lኰdz cilvᄰka acij: minimတlais attတlums starp televizora ekrတnu un aci
ir trኰs tတ diagonတles. Maksimတls - piecas diagonတles. Pᄰc vertikတlᄰm televizors ir jတnovieto
tတ, lai ekrတna vidus atrastos aptuveni sᄰdoᘐa cilvᄰka sejas augstumတ.
Svarኰgs ir arኰ attတlums starp mኰksto mᄰbeᏀu priekᘐmetiem. Optimတls attတlums lኰdz sarunu
biedram ar kuru saskarsme bᚰs maksimတli komfortabla sejai, sastတda 1,5 metrus. Turklတt
labတk mኰkstတs mᄰbeles novietot tတ, lai sarunu biedri sᄰdᄰtu pᄰc iespᄰjas iepretim viens
otram. Tieᘐi tတdᄰᏀ pᄰdᄰjတ laikတ tတdu popularitတti ieguva princips 2+2, kad divi nelieli dኰvတni
izvietoti viens otram pretኰ un ir nodalኰti ar kafijas galdiᑠu.
Viesistabတ kတ nevienတ citတ telpတ ir svarኰga platኰbas zonᄰᘐana ar gaismu. Jo vairတk
funkcionတlo zonu ietver sevኰ viesistaba, jo sare០ሰኰtတkai jတbᚰt apgaismojuma sistᄰmai.
ᘀတdos gadኰjumos ar klasisku lustru istabas vidᚰ ᘐo problᄰmu atrisinတt nevarᄰs, bᚰs
jတmeklᄰ papildinတjumu ar daudzveidኰgiem bra, stတvlampတm un citu papildus
apgaismojumu.
Pᄰdᄰjတ laikတ modᄰ ir ienတkuᘐi kamኰni viesistabတ. Pat tas fakts, ka jᚰs esat tipveida dzኰvokᏀa
ኰpaᘐnieks, kur nav paredzᄰts dᚰmvads, nekᏀᚰst par ᘐ፰ᄰrsli, ja vᄰlaties savတ mတjoklኰ ierኰkot
kamኰnu. Tirgᚰ ir liela izvᄰle bezdᚰmu kamኰnu, sတkot no elektriskiem un beidzot ar
kamኰniem, kas darbojas izmantojot ᘐ፰idro kurinတmo.
Ja viesistaba pilda arኰ ᄰdamistabas funkciju, tad blakus dኰvတnu grupai, jတbᚰt paredzᄰta
vieta arኰ ᄰdamgaldam ar krᄰsliem, tတpat iespᄰjams kumodei vai skapim traukiem.
Mazgabarኰta dzኰvokᏀos viesistaba itin bie០i ir vienlaikus arኰ guᏀamistaba. ᘀajတ gadኰjumတ
ኰpaᘐu uzmanኰbu vajadzᄰtu veltኰt dኰvတna izvᄰlei - parasti tiek dota priekᘐroka leᑠ፰veida
saliekamajiem modeᏀiem, taაu tas nebᚰt nav vienኰgais veiksmኰgais variants.
Projektᄰjot viesistabu, jau iepriekᘐ jတpတrdomတ elektrisko kabeᏀu izvietojums, lai telpတ
varᄰtu pieslᄰgt apgaismojumu un elektriskတs ierኰces. Tas ir ኰpaᘐi svarኰgi gadኰjumတ, ja par
jᚰsu viesistabas jᄰdzienisko centru top televizors vai mတjas kinoteတtris. ᘀajတ gadኰjumတ
nepiecieᘐams iepriekᘐ padomတt to, kတ paslᄰpt visus vadus sienတs vai aiz iekတrtas
priekᘐmetiem. Lai to izdarኰtu, ieteicams iepriekᘐ zinတt televizora modeli, taაu ir arኰ
universတli pieslᄰguma modeᏀi.

ᄠdamistaba
Mᚰsdienတs diezgan reti ir sastopams variants, kad ᄰdamistaba ir ierኰkota atseviᘐ፰တ telpတ.
Visbie០တk tတ ir izvietota virtuves vai viesistabas funkcionတlajတ zonတ. Galvenokတrt tတpᄰc, ka
barኰbas uzᑠemᘐana ir ኰstermiᑠa process un atvᄰlᄰt tam veselu istabu nav praktiski. Tomᄰr,
ja ሰimene ir liela vai mတjတ bie០i ciemojas viesi, ᄰdamistabas nozኰmi nevajadzᄰtu mazinတt.
ᄠdamistaba ir telpa ar skaidru un viennozኰmኰgu funkciju, tတdᄰᏀ arኰ tတs noformᄰjums ir
diezgan vienkတrᘐs un nesatur tik daudz nianᘐu kတ citu telpu noformᄰjums. ᄠdamistabas
platኰbas formᄰᘐanas galvenais princips - simetrija. Par istabas centru kᏀᚰst ᄰdamgalds ar
krᄰsliem. Galda izmᄰrs ir atkarኰgs no ሰimenes sastတva, viesu plတnotတ daudzuma, kတ arኰ no
telpas izmᄰriem - ap galdu jတbᚰt pietiekami daudz vietas sᄰdoᘐiem cilvᄰkiem, kတ arኰ brኰvai
telpai apkတrt. Tတdᄰjတdi, galda attတlumam no eሰes lኰdz sienai vai mᄰbeles (kumodes,
skapja) priekᘐmetam nevajag bᚰt mazတkam par 140 cm. Minimတlais attတlums 70 cm ir
nepiecieᘐams, lai pတrvietotos pa istabu, un vᄰl 70 cm cilvᄰku ᄰrtam izvietojumam krᄰslos
pie galda. Tတpat ᄰdamistabတ var atrasties kumode vai skapis traukiem ar noteikumu, ka
vietas bᚰs pietiekami, lai pie tတm piekᏀᚰtu un brኰvi varᄰtu vᄰrt skapኰᘐu durvis.
ᄠdamistaba parasti atrodas blakus virtuvei, tတdᄰᏀ ne mazsvarኰga loma ir atvᄰlᄰta durvኰm.
Tတs ieteicams novietot simetriski, tတdᄰjတdi kᏀᚰstot par brኰniᘐ፰ኰgu jᄰdzienisku istabas
centru. Apgaismojumu ᄰdamistabတ visbie០တk veic ar vistradicionတlတko paᑠᄰmienu – lustras
izvietoᘐanu istabas centrတ, tieᘐi virs ᄰdamgalda. Tomᄰr nav vᄰrts aizmirst par lokတlo
apgaismojumu, kas palኰdzᄰs radኰt mတjኰgu noskaᑠu.

ሠᄰrbtuve
ሠᄰrbtuves ierኰkoᘐana mတjoklኰ atrisina tတ estᄰtikas problᄰmas. Skapju esamኰba istabတ ir
neestᄰtiska. Kad skapji kupejas neeksistᄰja dabတ, nတcတs likt masኰvus ᘐifonᄰrus, kuri
pieblኰvᄰja izplatኰjumu gan vizuတli, gan fiziski. Arኰ skapja durvis atvᄰrtတ stတvoklኰ prasኰja savu
vietu.
Pirmkတrt, no estᄰtikas viedokᏀa, skapis – kupeja, protams, daᏀᄰji pilda ሰᄰrbtuves lomu.
Taაu tတ joprojတm ir mᄰbele, kas aizᑠem vietu dzኰvojamajတ platኰbတ.
Otrkတrt, ሰᄰrbtuvᄰ ir iespᄰja novietot daudz da០တdu mantu. Ja jums ir neliela ሰᄰrbtuve, tad
iespᄰjams nav starpኰbas starp to un skapi - kupeju.
Treᘐkတrt, tတ ir iespᄰja ሰᄰrbties atseviᘐ፰တ telpတ. Taაu tikai tajတ gadኰjumတ, ja ሰᄰrbtuve ir
liela.
Ceturtais iemesls, istabas konfigurတcijas uzlabojums. Un ᘐajတ gadኰjumတ, tas ir akmens
arhitektu dတrziᑠတ, kuri projektᄰ istabas, kas pᄰc tam jတuzlabo.
Ja jums ir tipveida dzኰvoklis, kas nepretendᄰ uz augsto klasi, tad novᄰrtᄰjiet ሰᄰrbtuves
nepiecieᘐamኰbu pᄰc augstတk minᄰtajiem parametriem. Taაu, tas, vai kတda telpa ir vai nav
nepiecieᘐama, nosaka galvenokတrt jᚰsu dzኰvesveids.
Ja jᚰs plတnojat bᚰvᄰt privတtmတju, tad ሰᄰrbtuvi bᚰvᄰjiet gaiᘐu un plaᘐu.
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