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Dzivojamo interjeru projektésanas ipatnibas

Dzivojama interjera
pamatatskiriba no sabiedriska
ir ta daudzfunkcionalitate. Ja
—., biroja més stradajam,
| T, | kafejnica vai restorana &dam,
| kluba atpt$amies vai
sportojam, bet kinoteatri
' skatamies kino, tad savas
majas més, visticamak,
—grib&sim darit to pasu. Tomér
bieZi vien platiba tam ir
paredzéta daudz mazaka.
Nemot véra So faktu, ka ari
cenu kapumu uz katru
nekustama ipasuma
kvadratmetru, planojumam
un funkcionalam zonam
majokli japievérs ipasa
uzmaniba.
funkcionalam zonam majokl
japievérs ipasa uzmaniba. Pirmajam solim darba ar zonam un parplanosanu jaklast jlsu
dzives veida sikai analizei. Tas palidzés izcelt galvenas funkcionalas zonas, kas ir
nepiecieSamas pilnvértigai eksistencei jisu majas. NepiecieS$ams novértét un pardomat
sekojos$as funkcijas: - miegs un atpdta;
- &diena pagatavo$ana un uzpemsana;
- higiénas procediiras;
- telpu sakops$ana un uzturésana;
- majdzivnieku apripe un uzturésana;
- velas mazgasana, zavésana un gludinasana;
- atpata un izklaide;
- bérnu audzinasana un apripe;
- macibu nodarbibu, profesionala darba vai aizrausanas nodarbibu izpilde;
- priek$metu glabasana;
- informacijas sanemsana un glabasana;

Lielu laukumu (lielgabarita dzivok|u vai privatmaju) laimigajiem ipasniekiem batu vélams
apdomat ari tadus faktorus, kurus nekustamo ipaSumu agenti parasti sauc par eliSu
majokla «kritérijiem». Tie ir: garderobes ierikoSana, atseviSka telpa velas mazgasanai,
zavésanai un gludinasanai, dabiskais apgaismojums vanna istabas.

Neap$aubami, platibas funkcionalas planosanas pats vienkarsakais veids varétu bat
atseviskas telpas atdaliSana katrai dzives funkcijai. Tomér praksé tas nav iesp&jams, ipasi
mazgabarita dzivok|os. Tadé| |oti biezi arhitekts projekté daudzfunkcionalas telpas,
pieméram, apvienojot viesistabu un virtuvi vai novietojot darbavietu (visbiezak
rakstamgalds un dators) gulamistaba.

Atkariba no funkcionalas telpas vajadzibam, mainas tas piepildijums ar mébelém,
priekSmetiem, apgaismojuma principiem, krasu risindgjumiem, materialu izvéli. Zemak més
aplikosim planosanas ipatnibas visam tipiskdkam majas vai dzivokla telpam.

Priek$nams

Teatris sakas no pakarama, bet dzivoklis sakas ar priekSnamu, uzskata interjera dizaineri.
Misdienu pilsétu dzivok|os prieksnams - viena no pasam problematiskakajam vietam. Reti
tipveida maju projektétaji paredz So telpu pietiekamu péc platibas un pienemamu
konfiguraciju. Par dabisku apgaismojumu priek$nama vispar nav jégas runat.

Projekt&jot priekSnama platibu vajag izprast, kadu funkcionalu vajadzibu tas nesis.
Pirmkart, ta ir bufera zona starp dzivojamajam telpam un ielu vai piebrauktuvi. Bez tam,
katrs priekSnams kalpo par virsdrébju un apavu glabasanas vietu. Dazkart priekSnama
atrodas skapis vai ieeja gérbtuvé, kur glabajas ari cits apgérbs, iznemot to, kas tiek
izmantots pastavigi. Tapat tur var glabaties sporta inventars, sadzives kimija un
aprikojums telpu uzkops$anai, pieméram, putek|sticéjs. Itin biezi priekSnama novieto
telefonu. Praktiski |oti vajadzigs priekSnama atribdts ir spogulis ar konsoli (ar kumodi vai
naktsskapiti). Si vieta kalpo sevis sakop$anai pirms izieSanas no majam, ka ari par vietu,
kur var nolikt atsl&gas un somu péc parnaksanas majup.

Lai izvietotu visas nepiecieSamas mébeles un ikdienas priekSmetus, nepiecieSams
iegaumét dazas svarigas ergonomikas normas. Minimals ejas platums vienam cilvékam
sastada 70 cm, gaitena optimals platums, kura varés paiet divi - 120 cm. Pamatojoties uz
S0 izméru, projekté mébeles un ieblvéto skapju sakartojumu. Janem véra ari tas, ka
skapja durvis aiznems noteiktu apjomu platibas, kad tas tiks vértas vala. Dazreiz to var
atrisinat paredzot bidaméas durvis mébelém un iebdvétajiem skapjiem, tacu iekSdurvim
jebkura gadijuma jaatstaj pietiekami daudz vietas.

Loti biezi priekSnams ir mezgls, kas savieno citas telpas, tadé| priekdnama var iziet
vairakas durvis. Seit ir svarigi atceréties, ka durvim jabut saskanotam sava starpa ar stilu,
krasu un apdares materialiem. BieZi vien, lai taupitu dzivojamo platibu, priekSnama tiek
novietots antresols ilglaicigai lietu glabasanai. Antresols vizuali samazina griestu limeni un
var radit nospiedo$u sajitu, tadé| tos reti izmanto dzivojamajas istabas. Tiesi $o pasu
iemeslu dé| ar ipasu piesardzibu tos jaizmanto mazgabarita priekSnamos.

Viesistaba

Viesistaba - viena no pasam daudzfunkcionalakajam majas telpam. Taja notiek gimenes
ikdienas saskarsme. Gimene uznem viesus, skatas filmas, klausas muziku. Ta ir vieta, kur
var palasit gramatu un bieZi vien ari nobaudit édienu. Tadu par spiti Skietamajam funkciju
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daudzumam, galvenais viesistabas mérkis ir atpita un saskarsme. Tad€jadi ari mébeju
izkartojumam jalauj realizét $is pamatfunkcijas.

Viesistabai, ka nevienai citai istabai, ir nepiecieSsams ta saucamais jédzieniskais telpas
centrs. Ta ir kada uztveres ass, ap kuru tiek bavéts kompozicionals risinajums mébelém,
apdarei, dekoram. Tradicionali viesistaba jédzieniskais cents bija kamins, péc tam to
aizstaja televizors, vélak, majas kinozale. Par jédzienisko centru tapat var klat kaut kads
interesants arhitektdras elements, pieméram, kolonna vai erkers.

Izvietojot mébeles viesistaba, janem véra to izmérus un optimalus attalumus starp
priekSmetiem. Pieméram, attdlumam no krésla un divana lidz televizora ekranam jabat ne
mazakam par diviem metriem, lai nenoslogotu redzi. Pastav formula, kas definé optimalu
attalumu no televizora, lidz cilvéka acij: minimalais attalums starp televizora ekranu un aci
ir tris ta diagonales. Maksimals - piecas diagonales. P&c vertikalém televizors ir janovieto
ta, lai ekrana vidus atrastos aptuveni sédosa cilvéka sejas augstuma.

Svarigs ir ari attalums starp miksto mébeju priekSmetiem. Optimals attalums lidz sarunu
biedram ar kuru saskarsme bis maksimali komfortabla sejai, sastada 1,5 metrus. Turklat
labak mikstas mébeles novietot ta, lai sarunu biedri sédétu péc iesp€jas iepretim viens
otram. Tiesi tadé| pédéja laika tadu popularitati ieguva princips 2+2, kad divi nelieli divani
izvietoti viens otram preti un ir nodaliti ar kafijas galdinu.

Viesistaba ka neviena cita telpa ir svariga platibas zonésana ar gaismu. Jo vairak
funkcionalo zonu ietver sevi viesistaba, jo sarezgltakal jabat apgaismojuma sistémai.
Sados gadijumos ar klasisku lustru istabas vidd $o problému atrisinat nevarés, bis
jameklé papildinajumu ar daudzveidigiem bra, stavilampam un citu papildus
apgaismojumu.

P&déja laika modé ir ienakusi kamini viesistaba. Pat tas fakts, ka jUs esat tipveida dzivok|a
ipasnieks, kur nav paredzéts dumvads, nek|ast par $kérsli, ja vélaties sava majokli ierikot
kaminu. TirgQ ir liela izvéle bezdimu kaminu, sakot no elektriskiem un beidzot ar
kaminiem, kas darbojas izmantojot Skidro kurinamo.

Ja viesistaba pilda ari édamistabas funkciju, tad blakus divanu grupai, jabut paredzéta
vieta ari @damgaldam ar krésliem, tapat iesp&jams kumodei vai skapim traukiem.
Mazgabarita dzivok]os viesistaba itin biezi ir vienlaikus ari gulamistaba. Saja gadijuma
Tpasu uzmanibu vajadzétu veltit divana izvélei - parasti tiek dota prieksroka lenkveida
saliekamajiem modeliem, tacu tas nebdt nav vienigais veiksmigais variants.

Projekt&jot viesistabu, jau iepriek$ japardoma elektrisko kabelu izvietojums, lai telpa
varétu pieslégt apgaismojumu un elektriskas ierices. Tas ir ipasi svarigi gadijuma, ja par
jusu viesistabas jédzienisko centru top televizors vai majas kinoteatris. Saja gadijuma
nepiecieSams iepriek$ padomat to, ka paslépt visus vadus sienas vai aiz iekartas
priekSmetiem. Lai to izdaritu, ieteicams ieprieks zinat televizora modeli, tacu ir ari
universali piesléguma modeli.

Edamistaba

Misdienas diezgan reti ir sastopams variants, kad &damistaba ir ierikota atseviska telpa.
Visbiezak ta ir izvietota virtuves vai viesistabas funkcionalaja zona. Galvenokart tapéc, ka
baribas uznems$ana ir istermina process un atvélét tam veselu istabu nav praktiski. Tomér,
ja gimene ir liela vai maja biezi ciemojas viesi, Edamistabas nozimi nevajadzétu mazinat.
Edamistaba ir telpa ar skaidru un viennozimigu funkciju, tadé| ari tas noformé&jums ir
diezgan vienkarss un nesatur tik daudz niansu ka citu telpu noform&jums. Edamistabas
platibas formé&sanas galvenais princips - simetrija. Par istabas centru kl|Gst édamgalds ar
krésliem. Galda izmérs ir atkarigs no gimenes sastava, viesu planota daudzuma, ka ari no
telpas izmériem - ap galdu jabat pietiekami daudz vietas sédosiem cilvékiem, ka ari brivai
telpai apkart. Tadéjadi, galda attadlumam no edes lidz sienai vai mébeles (kumodes,
skapja) priekSmetam nevajag bt mazakam par 140 cm. Minimalais attalums 70 cm ir
nepieciesams, lai parvietotos pa istabu, un vél 70 cm cilvéku értam izvietojumam kréslos
pie galda. Tapat édamistaba var atrasties kumode vai skapis traukiem ar noteikumu, ka
vietas bis pietiekami, lai pie tam piek|Gtu un brivi varétu vért skapisu durvis.

Edamistaba parasti atrodas blakus virtuvei, tadé&] ne mazsvariga loma ir atvéléta durvim.
Tas ieteicams novietot simetriski, tad&jadi k|astot par briniskigu jédzienisku istabas
centru. Apgaismojumu édamistaba visbiezak veic ar vistradicionalako panémienu - lustras
izvietosanu istabas centr3, tiesi virs Edamgalda. Tomér nav vérts aizmirst par lokalo
apgaismojumu, kas palidzés radit majigu noskanu.

Gérbtuve

Gérbtuves ierikosana majokli atrisina ta estétikas problémas. Skapju esamiba istaba ir
neestétiska. Kad skapji kupejas neeksistéja daba, nacas likt masivus Sifonérus, kuri
pieblivéja izplatijumu gan vizuali, gan fiziski. Ari skapja durvis atvérta stavokli prasija savu
vietu.

Pirmkart, no estétikas viedokla, skapis - kupeja, protams, daléji pilda gérbtuves lomu.
Tadu ta joprojam ir mébele, kas aiznem vietu dzivojamaja platiba.

Otrkart, gérbtuvé ir iesp&ja novietot daudz dazadu mantu. Ja jums ir neliela gérbtuve, tad
iespéjams nav starpibas starp to un skapi - kupeju.

Treskart, ta ir iespéja gérbties atseviska telpa. Tacu tikai taja gadijuma, ja gérbtuve ir
liela.

Ceturtais iemesls, istabas konfiguracijas uzlabojums. Un $aja gadijuma, tas ir akmens
arhitektu darzina, kuri projekté istabas, kas péc tam jauzlabo.

Ja jums ir tipveida dzivoklis, kas nepretendé uz augsto klasi, tad novértéjiet gérbtuves
nepiecieSamibu péc augstak minétajiem parametriem. Tacu, tas, vai kada telpa ir vai nav
nepiecieSama, nosaka galvenokart jlsu dzivesveids.

Ja jus planojat bavét privatmaju, tad gérbtuvi bavé&jiet gaisu un plasu.
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